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Modula apraksts
1. imenis

Attisfit zinaSanu sabiedlta nepiecieSafs persorgas, starppersonu un pilsoniskziriSanas un prasmes, veicinot itmama efekivu un lietiku datbu

Modula merkis sabiedriskdj un darba dxe.

1. NodrosSiat izglitojamajam ies§ju apdit zinaSanas par saidajiem un politiskajiemgdzieniem un strukiru.
2. Veicirat izglitojama spEju apziraties savu un citu persthu, &s izaugsmes veicinoSos un Epsos faktorus.
Modula uzdevumi 3. Attistit izglitojama izpratni parctiku ka cilveka biivas iz\Eles un atbil@bas veidatju.

4. Atfistit izglitojama izpratni par daddu sabiedbas jomu un padibu saistou ar modli un tikumibu.

5. Attistit izglitojama prasmes, kas nepiecieSam@amumu pimemSanai attigba uz savu un tuvinieku vesbu.

Modula ieejas nosaumi | Apguta vis@rejas pamatizgtibas programma.

Lai daudzpuggi un iesgjami objekivi novertetu katra izgitojama macibu sasniegumusgrgjuma tiek ieauts apgto zinraSanu apjoms, i€tas iemaas un
prasmes, izglojama attieksme ricibu proces, izglitojans individualas atistbas dinamika.
NowerteSanu var veikt:

e pedagogs ikdienasatibu proces un modla apguves nosjuns;

e izglitojamie savstagpa no\erteSarm macibu proces;

e izglitojamais savu sasniegumu pasntagari.
Izgltojamo sasniegumusene 10 ballu rteSanas skal Macibu procesa laik pedagogs orgarizkartgjas un nosiguma prbaudes. Krtgjas @rbaudes
organiz macibu temata apguves lailar diagnostigosu nerki. Parbauzu skaitu, izpildes laiku, formu u@riSanas kritrijus nosaka pedagogs atbilstoSi
parbaudes r@irkiem un izgitojamo sagatavdiai. Nostguma farbaudes darbus ieteicams organfec katra temata apguvegmot \era macibu sasniegumu
apguvesimeygu indikatorus, ar @rki novertet apgitas ziraSanas, iemg@s un prasmes atbilstosi m¢apradham un izgitojamo prasi@m izmantot ziaSanas
nestandarta sifigijas. Apkopojo3o &rtejumu pedagogs sagatavacibu pusgada un auibu gada beigs.

Modula apguves
novert éSana




Modula saturs

1. imenis
Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums

Zina sabiedbas un| 1. Individs valst | 1.1. Sabiedbas FormuE individa Kk | Izskaidro indivda | Argumengta | Argumenétas esejas temats "Vai €s
valsts attiehu | un  sabiediiba. | tiesiskas varas| valsts iedwotaja | tiegbu un piedkumu | eseja esmu persaba?"
raksturojumu. (25% no modla | organizcija un &s | tiesbas (tai  skait | sabalar&ibu un robezas. Argumenttajai  esejai ir noteikta
Izprot sabiedbas un| kopgja apjoma) pamatnarkis. cilvektiegbas) un strukiira.
individa  idzdaibu 1.2. Politiskk kultara | pierakumus. levads — par doto tematu forrausavu
politka un valsts un politiska atbildiba. | Apraksta  sabiedrisko Saidzina nusdienu viedokli, kuru nevar maih
parvalck. 1.3. Valsts attieabu modéus un to| sabiedibas ideolgijas, argumericijas gaif.
SpEj izprast savu pamatlikums at&iribas. Vertibas, izprot Iztirzajums — €zi pierada tieSi, izkistot
atbildibu par valsti (konstificija, Latvijas politiskas kulfiras argumentus, vai netieSi — izvirzot atit
un valsts atbiltbu Republikas veidoSaas faktorus. un pieedot @&s aplamumu. Par
par saviem Satversme). Definé likumdo3anas| lzskaidro varas argumentiem izmantojami fakti no
iedAvotajiem. 1.4. Cilveka tiesbas| izpildvaras un tiesy dafiSanas principa pieredzes, koncepcijas un raubtes.

un bivibas, | funkcijas. nostipriraanu  Latvijas Noskgums — kopsavilkums un

pielaujamie Republikas Satversin secirgjumi.

ierobezojumi unl Apraksta valsty llustre valstu prvaldes

pierakumi. parvaldes formas um formu atistbas | Debates DebasSu temati "Es valstij, valsts

1.5. Pasaules darlabu. tendences. individam", "Tieshas uz izgtibu bez

atistbas  nfisdienu| |dentifica jedzienu| Izskaidro  pilsoniskas maksas. RobeZas un saturs”, "Gl

tendences. pilsoniskas sabiedribas, | sabiedibas Iotbu un pamata tiebas, to izpratnes @tiba".

ta saturu, K af | saturu, pilsga tiesisko Klases (grupas) deleat daibnieks

pilsoniskas sabietras
ieZimes un veidoSanos

piedetbu valstj un
pilsoniskis  lidzdatbas
formas un nami.

Defing jedziena vara
saturu  un
dazdus varas veidus.

uzskaita pazst

llustre jedzienu vara,
varas dadus
veidus un sf atirt
politisku varu no citiem
varas izpausmijy
veidiem

I

izvelas vai tiek iepastinats ar viedokli,
kuru aizsivet. DebaSu rarkis ir

parliecinat pretiniekus, ka izletais

viedoklis ir pimemams un korekts, ja n
pats arliecinodkais. Debates vastenot
an komands, attstot sadaribas prasmi
prezentSanu un argumeitdijas naku.

Debates vafstenot visos tematos,éta
debaSu tematam to dahiekiem ir fibat

zinamam jau ieprieks, lai nodroi

debasu dabnieku sagataviiu.




1.6. Datba Eiropas
Savienba un Eiropas
Savienbas

Apraksta valsts budzet
izveides KErtibu

aNoverte valsts narku
un valsts  budzet
iesfEju sabalargibu.

pamatprincipi.
1.7. Nacioalo valstu
politika.

Nosauc gdziena| Atklaj batiskos faktus
korupcija saturu un saistba korupcijas §gu
izpausmes, formal| un &s nodaita
atbildibu par| kaitgjuma nozmi
koruptviem sabiediba

dafjumiem.

Pagida Latvijas dabas| Nowerte Eiropas
Eiropas Saviaba | Savienbas ngrkus un

noZimi un nerkus.

Latvijas daibas ietekmi
un nozmi.

Uzskaita  sabiedas
grupu atRirigo
vajadabu un interesy
veidoSafs iemeslus.

Klasifice  sabiedibas
grupu atRirigas
vajadibas un intereses

Nosauc indivda
pierekumus pret valst
un valsts pieikumus
un devumu indisdam.

Nowerte savu atbilgbu
pret wvalsti un as
atbildbu par saviem

iedavotajiem.

leteicamie avoti

Autoru kolekivs. Cilvektiesbas pasaglun Latvig. — Rga: Izgitibas s@i, 2000.
Catlaks, G., Ikstens, J. Politika un tisss vidusskolai. —iBa: Zvaigzne ABC, 2008.
Hanovs, D., Mihailovs, I. J.,éFaudkalns, V. Globalixija: teorijas un prakses. ida: LU Akadgmiskais apads, 2006.
Jakubaecs, V. Tiesiskapzia. — Rga: Latvijas Policijas akathija, 2006.
Latvijas Republikas Satversmes konaein¥/Ill nodala. Cilveka pamattiebas. — Rya: Latvijas \éstnesis, 2012.
Latvijas valsts un tigsu \esture./Pabs studiju kursa apgév— Riga: P&K, 2000.

Pleps, J., Pastars, E., Plakane, |. Konstitatisriiesbas. — Rya: Latvijas \éstnesis, 2004.

Speka esoSie normatie un tiesou akti

Strdéonoks, J. Valsts amatperaomnoteiktie ierobezojumi un aizliegumicshas. — Rga: Latvijas \éstnesis, 2011.
Stucka, A. Administravas tiesbas. — Rga: Juridisk koledZa, 2006.
Valters, P. Valsts un tigsu \esture gdzienos un terminos. —¢: Divergens, 2001.
VitinS, V. Visgargjs tiesbu arskats. 2. izd./V. Birkava priek#xds un komenti. — Riga: Verdikts, 1993.

Interneta resursi
Aizsardabas ministrijaswww.mod.gov.lv




ANO Pasiviga koordinatora Latvij birojs: www.un.lv
Arlietu ministrija:www.mfa.gov.lv

Centalas \EleSanu komisijas gjas lapaywww.cvk.lv
Eiropas Savielbhas poidls: http://europa.eu

ES nmija: wwv.esmgja.lv

lekSlietu ministrijawww.iem.gov.lv

Latvijas Republikas Satversmes tiesaw.satv.tiesa.gov.lv
Ministru kabinetsiwwww.mk.gov.lv

Saeimawww.saeima.lv

Tiegbsarga birojsmw.tiesibsargs.gov.lv

Tieslietu ministrijaywww.tm.gov.lv

Tiesu pordls: www.tiesas.lv

Vides aizsardibas un rgionalas atistibas ministrijawww.varam.gov.lv



Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums
Zina tiesbu sistmu. | 2. Tiegbu zintbu | 2.1. Tiesbu jedziens,| Apraksta tiebu lokus,| Izprot Latvijas tiedu | Macibu leprieksS pieteikta @cibu vidte uz varas
Zina un izprot| pamati. (20% no| vispargjie tiegbu | tiesbu nozares um sisEmas saturu  un vizite valsts farvaldes vai sabiedrigk domas|
nozares normato | modda  kogja | principi un tiesbu | apakSnozares un tibs | iezimes, tieku nozaru institicijam (athilstoSi izgtibas iestdes
reguEjumu un & | apjoma) normas. sisemu Latvifa. un apaksnozaru un izgitojamo iespjam), piengram,
pieneroSanu 2.2. Tiesbu nozares regukjuma priekSmetu. Ministru kabinetu, Saeimu, Korupcijas
profesionlaja un personasg Define normaivo aktu| Izprot normato aktu noversanas un apkaroSanas birgju,
darhba. tiegbsgEja un | hierarhiju un sigmu | hierarhiju un Tiegbsarga biroju, ministdm un to
SpEj nodibirat darba ricibsggja. Latvija. pieneroSanu padotbas iegtdem, paSvaltham un to
tiesiskas attiegbas. 2.3. Civiltiesbu profesionlaja dartiba. iesadem, Latvijas teleziju. Ja
pamatjaugjumi. Apraksta darba ti@isu | Izprot darba tigbu iesgjams,  ieteicams  kap  ar
2.4. Darba tiebu | regukjuma  pamatus| regujumu un  prot izglitojamiem apmekt kadu atkhtu
pamatjautjumi. darbinieka tieas un| analizt darbaigumu. tiesas &di.
2.4.1. Individalo pierakumus un darba Macibu ekskursijai gbiit sagatavotai um
darba tieu bitiba, | dewja tiesbas un planotai. Ja apme&l kadu institiciju,
nozme, pierakumus. batiski, lai instificijas darbinieki un
pamatgdzieni un| |dentificc intelektdla | Noverte  intelektuila vizites vadtajs bitu informets par
normas. ipasuma reggluma | ipaSuma nami ekskursijas ki, velamo saturu, & af
2.4.2. Kolekivo priek3metu, normatos | uznemejdarkiba un iesggjamiem  jaugjumiem. Katram
darba tietou hitiba, | aktus un regé@juma | apziris intelektala izglttojamam jsagatavo vienotas formas
nozme, atfistibas tendences. | ipasuma tiesiskay macibu viztes p@rskata lapa, kar var
pamatgdzieni un regukjuma  paredzto ataimet gatos iespaidus un apkoppt
normas. ies[Eju izmantosanu atzipas un ieguvumus.
2.5. Informaciju  un katra uzpemuna.
komunilaciju tiesbu | |dentificz profesiomlas | Prot izmantot Tiesas Tiesas izsgles satura piedns: 1) tiesas
pamatjau?ijumi. darhbas nozare$ normatvos aktus, kas izspéle sekrelrs atkﬁj tiesas &di; 2) ierodas
2.6. Nozares unm normatva regukjuma | reglamertt noteiktu tiesas sasvs; 3) tiesnesis atil tiesas
konkretas profesijas| priek§metu un saturu. | profesiodlas darlibas s2di, izskaidro tiesas danieku tiethas
tiesiskais reg@jums. nozari. un pierakumus; 4) tiesnesis, uzdodpt
jautajumus alam pusm, noskaidro lietas
batibu; 5) prokurors uzgas ar
apsidzibu; 6) advokti nopratina
lieciniekus; 7) advoki uzsgjas ar
aizstivibas runu; 8) tiesnesis doddpjo
vardu apsdzetajam; 9) tiesa apspriezas




un pieem Emumu; 10) tiesnesis nolasa
spriedumu.

Planoti ataino Edu tiesas procesu,
sadalot lomas izgibjamiem par &du
noZmigu izskaimo lietu. diesaista
maksinali liels dafibnieku skaits.
Izskaima lieta var lit reals gadjums
no nasdieram vai \Estures, siticija
izglitibas iestde vai cits aktals
jautajums; galvenais, lai lietadiu
diskutabla, lai nevatu viegli sagatavot
spriedumu.

leteicamie avoti

Balodis, K. levads civiltiabas. — Rga: Zvaigzne ABC, 2007.

Catlaks, G., Ikstens, J. Politika un tisss vidusskolai. —iBa: Zvaigzne ABC, 2006.

Meikalia,A. Strada, K. Tiesu varas ingtifju tiesbas. — Rya: P&K, 1999.

Neimanis, J. levads tig®s. — Rga: Renovata, 2004.

Pleps, J., Pastars, E., Plakane, |. Konstitatisriiesbas. — Rya: Latvijas \éstnesis, 2004.

Stucka, A. Administravas tiesbas. — Rga: Juridisk koledZa, 2006.

Valters, P. Valsts un tigsu \esture gdzienos un terminos. —@: Divergens, 2001.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums

Zina individu | 3. Individu 3.1. Kognitvo Nosauc katra kogmita | Saidzina katra| Darbs ar| Izgltojamais iepastas ar tekstiem, kurg
raksturojosos raksturojoSie procesu sigma. procesa — saju, | kognitva procesa — tekstu aprakstti dazdi individu raksturojosi
psiholasijas psihologijas 3.2. Intelekts un uzmanbas, uztveres, saftu, uzmaibas, psiholgzjas pamatidzieni, un analiz
pamatgdzienus. pamatjedzieni. kreativitate. atmias un| uztveres, atmias un tos. Pedagogamelams sagatavot prés
Izprot kopgo un| (15% no kopja | 3.3. Emocijas un don&Sanas — nami un | donESanas — nami un pieejamos materius, kuros aprakgas
atirigo sa4 | macibu  stundu| jatas, garadwvoklis | funkcijas daida veida| funkcijas daida veida situacijas un attietbas, kdas veidojas
persofba un citu| skaita) un stress. zinaSanu un prasmju zinaSanu un prasmju izglitojamo vienaudziem.
individu \ertibas. 3.4. Vajadibas  un| apguves procés apguves procas
SpEj veidot tolerantu motivacija. Nosauc &du jedzienu| Izskaidro &du jedzienu
attieksmi pret 3.5. Biolggisko  un| at&iribas: anafiskais| at&kiribas: anatiskais
socklo faktoru sochlo faktoru loma| intelekts, emocidilais | intelekts, emocicilais
at&irtbam. individa  atistiba — | intelekts. intelekts.

psihiskas  vesabas| Defing stresa va$anu. | lzskaidro streda

priekSnosagumi. vadidanu.

3.6. Cilveka attstibas| Apraksta A. Maslovd lzskaidro, ka cilgkiem

posmi. vajadibu  hierarhijag ir daZdas vajadibas.

3.7. Persoibas modeli.

jedziens,  da¥as| Nosauc dagtlus | Analize cilveka

pieejas persabas | motivacijas veidus uzvedbu, pamatojoties

skaidrosaa. uz noErotajiem

3.8. Socili nosadtas
persofbas 1pasbas:
pas\értejums,
pretenziju  imenis,
subjekiva kontrole,
paSefektiviite,
vertibas.

kognitivajiem procesiem
emociim un motiacijas
izpausnam.

Nosauc svagakos
biologiskos un soaios

Raksturo biolgisko un
socilo faktoru ietekmi

faktorus, kas ieteken| uz persofbasipadbam

cilveka atistibu un kognitvo  sEju
veicinaSanu.

Apraksta sodlas vides| AtSkir veselga un

ietekmi uz psihiskg nevesaba davesveidal

veseibu. veicinoSos faktorus.

Nosauc cileka | Raksturo cileka

atfistbas posmus.

atisibas posmus, to




paimes.
Nosauc persabas| Atskir Sadus fdzienus:
iezimes. cilveks, individs,
persofba.
Nosauc sodli | Raksturo  persahas
nosaftas  persaibas| jedzienu atgiribas.
ipadbas.
Apraksta tolerantu Veido tolerantu
attieksmi pret soglo | attieksmi pret sogio
faktoru at&irtbam. faktoru at&irtbam.
Nosauc koo un| Saidzina kofpgo un
atkirigo sav persofba | atkirigo sad@ persoiba
un citu indiMdu | un citu indiidu \ertibas.
vertibas.

leteicamie avoti
Borns, L. E., Ruso, N. F. Psihgl@a. 1.—4. déa. — Rga: RaKa, 2001.

Borns, L. E., Ruso, N. F. Psihdlja. Skolotja gamata. 1.—4. da. — Rga: RaKa, 2001.

Jungs, K. G. Psihofgskie tipi. — Rga: Zvaigzne ABC, 1993.

Karpova,A. Persoiba. Teorijas un to ragdji. — Riga: Zvaigzne ABC, 1998.

Karters, F., Rasels, K. Da®anas riksla. — Rga: Zvaigzne ABC, 2004.

KreiSmane, I., Vagare, R., Gulbe, K. levads psigiffosidusskolai. — Rya: Rtergailis, 2000.
Nucho, A. O., Vidnere, M. Stresa menedZzmeatgatiSana un profilakse. —iga: AGB, 1999.
Psihol@ija vidusskolai. Sk@ha gamata. — Rya: Zvaigzne ABC, 1999.

Psiholgija vidusskolai. Skolaja gamata. — Rga: Zvaigzne ABC, 1999.

Psiholgijas vardrica. — Rga: Macibu gimata, 1999.
Puskarevs, |. Atstibas psiholgija. — Rga: RaKa, 2001.
Vorobjovs, A. Vispariga psiholgija. — Rga: Izgitibas sdi, 2000.

Vuorinens, R., Tinala, E. Psiholgijas pamati. Cilgka atistibas posmi. — ®a: Zvaigzne ABC, 1999.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums
Zina un izprot| 4. Morale un | 4.1. Vara, vardaiba, | Nosauc afdribu starp| Izskaidro daidas| DemonstESana | Pedagogs demonatfragmentus no J.
morales noimi | sabiediba. (15% | nevardariba. varu un vardaibu. gafgas un fizisks Podnieka dokumefilgjam filmam
socilajas attietbas. | no kogja macibu | 4.2. PretoSais, vardarfibas formas. "Vai viegli but jaunam?", "Vai viegli
SEj cierit | stundu skaita) nepakauSaas. Identificc  vardarlibas| Izskaidro vardaribas bit jaunam? Bc 10 gadiem", "Vai
intelektuilo IpaSumu 4.3. Moiles nozme | izpausmes paSam preizpausmes paSam pret viegli bat jaunam? Bc 20 gadiem".
un godpatigi to sochlajas attiegbas. | sevi (piengram, | sevi (piengram, Pedagogs sagatavo darba lapas, no
izmantot. 4.4, Lautbas un| bulimija,  anoreksija) bulimija,  anoreksija uzdevumus, Kkuriaveic [Ec atbilstoSa
SpEj cierit gimenes ctiskie | vainas un bdil safita, | vainas un béi sajita, fragmenta noskaaras.
privatipaSumu  un aspekti. parspléta uztraukSaas | parspleta uztraukSers Fragmenti saturiski un laika ga
privatumu 4.5. Inforn&cijas par citu  viedokli,| par citu  viedokli, jaizvelas 8, lai izglitojamie infornaciju
sabiedibas un| nekritiska sevig nekritiska sevis S[Etu uztvert kopuri
pagrnieabas étiskie | pakausana  argjam | pakausana  argjam
aspekti. pragbam). pragbam). Dubulta Izghtojamie lasa fragmentu ncE.
Formuk Izvelas toleranty dienasgimata | Fromma darba "Mestbas naksla".
nepiecieSafu attieksmi pret daitlam Lapu sadala 2 d&s. Lasot tekstu, lap3
saskaot individualas | sabiedibas  grupm, viera dda izglitojamais ierakstd
vélmes ar citu| veicinot to iekau3anu svaiigako informciju, bet lapas oir

vajadbam un \Elmem.

sabiediba

Defirg &tiskas probémas
informacijas  sabiedba

lzverte atsauksmey
interneta podlos un

un komunikicija. reklamas, izmanto
&tikas principus|
internet.

Saskata saibu starp| lzverte ctiskas

brivu iz\&li un atbildbu, | dilemmas rsdienu

min piengrus. sabiediba.

Apzinas moiles | Izmanto argumeatijai

noZmi socilajas | jedzienus: parniedba,

attieabas. privatums, infornacijas

un komunikicijas
sabiediba, lojalifite,
milestba, lauiba,
globalizcija.

dda— savus komeftus, atzpas,
pardomas, prdzivojumus saisba ar
konkreto tekstu.

saka

7]

L
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leteicamie avoti

Augskalne, I. Antolgija &tika. — Riga: RaKa, 2001.

Berlins, JCetras esejas pariisibu. — Rga: Spiditis, 2000.

FrommsE. Milestbas naksla. — Rga: Jumava, 1994.

Fuko, M. Uzraud# un sodt. — Rga: Omnia mea, 2001.

Hanovs, D., Mihailovs, I. J.,éFaudkalns V. Globalicija: teorijas un prakses. 5dR: [b. i.], 2006.
Kile, M. Eirodave: formas, principi, ifitas. — Rga: LU Filozofijas un sociofgijas institits, 2006.
Lasmane, S. 20. gadsin@ikas paersieni. — Rga: Zvaigzne ABC, 2004.

Lasmane, S. Rietumeiropétika no Sokdita lidz postmodernismam. -ig&: Zvaigzne ABC, 1998.
Milts A. Etika. Saskarsmegtika: lekciju kurss. — Rja: Zvaigzne ABC, 2004.

Milts, A. Etika. Persofbas un sabiethasgtika: lekciju kurss. — Rja: Zvaigzne ABC, 2000.
Rietumeiropas males filozofija./Sak. S. Lasmane. ¥g&: LU, 2006.

Rubene M. No Tagadnes uz tagadniigaRMinerva, 1995.

Rubenis AEtika XX gadsimi. Praktisk etika. — Rga: Zvaigzne ABC, 2005.

Vebers M. Politika & profesija un aiciljums. — Rga: Zvaigzne ABC, 1999.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrhenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes pieners
apguves imenis limenis nosaukums
Zina Emumu | 5. Personbas 5.1. Persoibas Defing persofibas lomu| Saidzina da#das| Grafiski Izglitojamie domu kartes veidatglo,
pienemSanas loma  vesdabu | vispusga attstiba un| Iemumu pi@emsaa. [emumu  pi@emsanag informacijas pienmeram, apreibino3o vielu lietoSanas
straggijas. ietekmejosas pilnveidoSaas. stratgijas, piendram, | organizZSanas | sochklas sekas.
Izprot gargo vesabu | uzvedbas izwele. | 5.2. Garga veseiba. [Emumu  pi@em3anas papemieni
ka persofgu nerki | (15% no kopja | 5.3. PaSizzia. koks, E. Bono sesu
un ka [idzekli citu sev| macibu  stundu| 5.4. I1z\eles  biiviba cepuru metode. Prata \etra lesgjams identifiét gan akotrgjo
svafgu merku | skaita) attieaba uz vesabu | Defing jedzienus:| Analize probEmu zinaSanu un izpratnesinheni, gan
sashiegSanai. ietekn€joSiem gafgums, gaga | situacijas, izdara| macibu proces apdito. lesggjama visu
SrEj apziraties paradumiem, &mumu | vesetba (emociodla un | secirmjumus par izglttojamo idzdaiba neatkagi no
izveles bivibu pienpem3ana. intelektuila pasertgjuma un zinaSanu imepa. Pata \etras laila tiek
attieaba uz vesabu 5.5. Persoiga l[idzsvaraba,  augsta paScieas nomi apkopotas idejas, priekSstati¢imes,
ietekngjosiem atbildiba un gatatba | darbaspas pakpe, | [emumu  pi@emSaa priekslikumi, mirgjumi. Izteiktis domu
paradumiem. kontrokt apstklus, | gatadba veidot| par savu izt@Sanos vai nekritize un newrte.
kas ietekra lemumu | produkivas attiethas ar| uzvedbu.
pienemsanu. citem civekiem un Macibu sggle Srele "Cepures”.
parvargt iesfEjamas Norise: pedagogs sadala klasi gp
grutibas). pa 6-8dabniekiem. Kati grum
Pamato gago vesabu | Diskut par gafgas dafibnieki no aploksnes izvellrziti ar
ka persomfgu nerki un | pilnveidoSaas uzdevumu. Uzdevumu rmgfa savag
[idzekli citu sev svagu | iesgEjam. grupas dabniekiem, bet cenSas prec
mérku sasnhieg3anai. to izpildit. Viena grupas da izveido
Pamato  riska  um Verte riska  un no pafra (adzes) cepuri un Bgina
aizsargfaktoru ietekmj aizsargfaktoru ietekmi pierurat  pargjos savas  grupas
veseiga Emuma| veseiga Emuma dalibniekus to uzlikt gab Otra grupas
pienem3an un | piepem3an un dda arf saiem uzdevumu izveidat
veseibai labwligas| veseibai labwligas cepuri, bet neida gadjuma nedikst to
uzvedbasistenogai uzvedbasistenogan likt galva.
Verte sevi daddas | Veido  paSertsjumu, Pec noteikta laika, kad visi danieki ir
Socﬁ|aj§5 lonss. pamatojoties, darboju§ies atbilstoSi uzdevumam, |uz
pientram, uz savu tafeles pieraksta visus izmantotps
vertibu, prasmju, siu, pieruraSanas p@Emienus, tiem
rakstura, temperamentg, pretim — visus izmantotos atteik&ary
vajadabu izgeti. pajemienus.

Noskguns tiek izdatti secirgjumi,
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Izskaidro iz€les bivibu
attie@ba uz vesabu
ietekntjoSiem
paradumiem.

Reali£ izvéles bivibu
attieaba uz vesabu
ieteknejoSiem
paradumiem.

Venna
diagramma

kadi ir iesggjamie veidi nedat to, ko
kads \Elas uzspiest.

Izglitojamie saldzina 2 §dzienus:
briviba un atbiltha. Uz papra lapas
izglitojamais veido savu diagrammu
mekEjot jedzienu kofgas un
at&irigas ieames. Rc ieprieks
noteikta laika pedagogs var veidot
lielu diagrammu uzafeles, uzklausot
izglitojamo viedokus, kurus i
pamato ar argumentiem.

leteicamie avoti
Nucho A., Vidnere A. Gagas vesdabas veiciaSana. — Rja: RaKa, 2002.

Rubana I. M., Rupenheite I., Mite L., Mielsone V. Vesa@bas naciba vidusskolai. 1. da. — Rga: RaKa, 2005. — 10.-17. Ipp.
Valbis J. Skaina persoibas afisiba — izgitibas virsuzdevums. —iga: Zvaigzne ABC, 2005.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrhenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes pieners
apguves imenis limenis nosaukums
Zina un izprot| 6.Karjeras 6.1. Savu persago | Atpaast naciSarms un| Nowerte maciSaras un| Piecrinde RakstSanas noteikumi:
profesionlas planoSana — prasmju nogrteéSana| pasSnacibas prasmi k| paSmcibu prasmes K 1.rinda: paba (Ema, par kuru rakstg
izaugsmes phoSanas persorigo un persotgas | veidu, lai  phnotu| veidu, lai uzlaboty 1 vards);
bitibu un s noZmi. | prasmju profesionlas persoigo profesiodlo | persoigo profesioalo 2. rinda: dZa, sarefita (2ipasbas vrdi,
SpE nowertet savas| novertéSana un| izaugsmes ghoSana.| izaugsmi. atfistbu saskaa ar jau kas apraksta Serhu);
persofigas prasmes, profesionalas 6.2. lekauSanas izdafto izeli. 3.rinda: Saubas, da¥ana, itas
noteikt savag izaugsmes darba tirg. Efektvas | legustot jaunag legustot jaunag (3 vardos aprak#ia attstiba, darba par
izghtibas  pilnveides noteikSana.(10% | pielagoSanas zinaSanas un prasmeszinaSanas un prasmes doto €Emu);
vajadzbas un g@not | no modda kofEja | stratgijas. par sodilajam | par socilajam 4.rinda: savas #@ms izpratnes
persofigo apjoma) attieabam, nowerte | attieabam, veido mekkjumi (fraze no 4 ardiem, kas
profesionlo efekivu uzvedbas| efekivu uzvedbas izsaka rakstaja attieksmi pret dotg
izaugsmi. modeli, kas sekm| modeli, kas sekm temuy);
profesiomnlo izaugsmi. | profesiorlo izaugsmi. 5. rinda: es
Projekta Pedagogs iep#tina izgitojamos ar
darbs darba uzdevumiem:
izveidot ideju karti par perstgp

prasmju nogrteSanu;

izveidot ideju karti par profesialas
izaugsmes iegam;

sagatavot prezeatiju par sava darb
rezulatiem, pamatojoties u
izveidotafim ideju kargm.

Izgltojamais mekl informaciju un
sagatavo  nepiecieSamos  matad
prezenicijas déai.
Papildu  uzdevumi
prezericijas laika:
uzmangi Vverot citu izgitojamo
prezericijas, jaudt par citu izgitojamo
ieguto pieredzi, @rtét citu izgltojamo
prezenicijas;

atbildet uz jaugjumiem, \ertet savu

izgbjamajam

D

veikumu.
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Vizualize- Izglttojamais uzume kadas gdgja
Sana laika lagtas gimatas galveno vano
savstarpjas attiegbas, noidot varau
attieksmi citam pret citu un pamatojo
So attieksmi ar itiskiem uzvetbas
faktiem.

leteicamie avoti

Darba pasaules un karjerasgigp leteikumi skolcijiem/klaSu audziatajiem projektu neglas vadanai 7.—9. klas. — Rga: PIAP, 2004.
Karjeras atstibas atbalsts. Rokaggnata politikas veidajiem. — Rga: OECD, 2004.

Karjeras iesgju izpete. Metodiskais paglidzeklis skolatjiem/klaSu audziatajiem profesioalas orienicijas darl. — Riga: PIAA, 2004.
Karjeras izdgtiba 10.—12. klasei. Skofga rokasgimata. — Rga: PIAA, 2006.

Karjeras izgtiba 7.-9. klasei. Skolgja rokasgimata. — Rya: PIAA, 2006.
Karjeras izgtibas narki pamatskd. leteikumi skolaijiem/klasSu audzifitajiem pamatskolas skéu ziraSanu, prasmju un ienga veidoSanai starppriekSme#iré. — Riga: PIAA, 2004.

Svence, G. Alitfibas psiholgija. Macibu idzeklis. — Rga: Zvaigzne ABC, 1999.
Speka esoSie normatie un tiesbu akti
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Macibu sasniegumu ert éSanas formas un metodiskie pgemieni

Diagnosticejosa vert eSana

Formativa vert éSana

Summativa vert éSana

VerteSanas uzdevumi

Noteikt iztfljama iepriekS apgtas
zinaSanas, prasmes un attieksmezcibu
procesa p@hoSanai un uzlaboSanai
turpmeko macibu nerku precizSanai,

-programna formuktajiem sasniedzamajiem

Dot iesgju izgltojamiem noteikt ricibu
sasniegumus, gdkinot ar Iatiskakajiem

rezulétiem, lai tos uzlabotu.

Noteikt izgitojamo nacibu sasniegumus, lai
konstagtu apgitas ziraSanas, prasmes un
attieksmes &rtgjuma izlikSanai.

Summeéivas \ErteSanas rezultus var izmantot ar|

macibu  uzdevumu  i&lei, satural Veicinat izglitojamo atbildbu un motidciju, | formatviem nerkiem (infornmacijai par nacibu
salartoSanai. iesaistot wvius \ErtéSanas procas Veicimat | mérku un uzdevumu sasniegSanuctou proces
macibu procesa uzlabo3anu. izmantoto metozu  i&rteSanai, &muma
pienemSanai par turpiko darbu).
Vieta macibu proced (norises| levaderteSanu ieteicams veikt adibu | Kartgjo verteSanu veic ricibu procesa laik | Nobeiguma @rteSanu  veic katra temafa

laiks), biezums

kursa, mcibu gada vai temata apguve®edagogs to orgaripec nepiecieSarhas.

sakuma.

noseguni, nepiecieSaibas gaguma apvienojot
nelielus tematus vai apjagakos tematus sadalgt
sikak. Var izmantot ricibu gada beigs.

VeérteSanas saturs

Saturu veido ieprégkSmacibu proces
apditas ziriSanas, prasmes, attieksmes,
batiski nepiecieSamas turgika macibu
satura apguy

kaasniedzamie rezalt (zinaSanas, prasmes

Saturu  veido dtiskakie izglitojamo

attieksmes) temata apguves aik

Saturu veido izglojamo sasniedzamie reztit
(zinaSanas, prasmes, attieksmes) temata
nobeigum. Izgltojamiem iespams savug

macibu sasniegumus demonrstdaAdos izzpas
lImenos.

VerteSanas formas

Izmantojamas daudAgaig erteSanas formas: mutiskas, rakstiskas, praktisku puadcambiretas; individdla vai kolekiva sasniegumd;
Vertet iesggjams gan ar objeidi, gan subjekvi vertgjamiem uzdevumiem.

VerteSanas metodiskie pamieni

Diskusija, aptauja, tests.

Macibu rezuliitu parbaudSanai galvenaitt
izmanto idas paSas metodes umgaienus
ka macibu proces. Diskusija, aptauja, tests
noverosana, individélais darbs, @ru darbs,
grupu darbs, individilo rezulatu atistbas
dinamikas un taktigls sagatavibas imepa
izverteSana, individals vai grupas projekts,
refeits.

Praktisks, rakstisks, mutisks vai koniis
parbaudes darbs, individls vai grupas projekts.

Vertetajs

Pedagogs/izibjamais atbilstos
izstradatajiem \erteSanas Kririjiem.

Pedagogs/izgbjamais atbilstos

izstradatajiem \erteSanas kririjiem.

Pedagogs atbilstosi
kriterijiem.

izathitajiem \erteSanas

VerteSanas kritriji,
to izveide

Kriteriji nepiecieSami ®rtgjuma objektivitites nodroSiiSanai. Kri€rijus izstéida pedagogs atbilstosi izhtajam \erteSanas forrim un

metodiskajiem pgmieniem. Kritriju izstradaSara var iesaist izglitojamos, lai pilnveidotu &teSanas un pasneneSanas prasmes. Pedagogs

iepaistina izgitojamos ar srteSanas &rtibu.

Vertgjuma atspogioSana

\értgjums ir aprakstoss.

dtejums ir aprakstoss vai
ieskaitts/neieskaits.

Pedagogsarte 10 ballu ska un to dokumerat
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Modula istenoSanai nepiecieSamie &oibu un materialie lidzeKi

Modulis Macibu un materialie lidzeli Daudzums
1. Macibu literatira

- 1.1. Izgitibas un zitnes ministrijas apstiprita macibu literatira attieciamos nacibu priekSmetos (pubkita internet VISC majas | Pec nepiecieSarhas
3 lapas sada "Macibu literatira”).
% 1.2. Papildu literatra: izgitojamajiem vai pedagogiem parétizmacibu vai metodisk literatira, kuru nav apstiprijusi Izgiitibas| Pec nepiecieSarhas
g un ziratnes ministrija, bet kuru var izmantod papildu literairu atsevigu standaft noteikto pamatpraisu apguvei vai @cibu
Jg sasniegumu gbaudei attierga macibu priekSmet izdales mateils ar teorijas izkistu, praktiskie uzdevumi, sagataves praktisko
2 uzdevumu veikSanai.
2 1.3. Uzziu literatira: vardricas, enciklopdijas u. tml. izdevumi. Pec nepiecieSarbas
= 1.4. Periodiskie izdevumi. Pec nepiecieSarhas
5 1.5. Interneta resursi. Pec nepiecieSarbas
2 2. Uzskates un tehniskieelzeKi, iekartas
A
_é Datori ar interneta piesjumu AtbilstoSi izgiitojamo skaitam

Projektors

1 viertba

Interakiva tafele

1 viertba

Audio vizialie lidzeKi

Pec nepiecieSarbas
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Modula apraksts
2. limenis

Modula merkis

PadZinat zinaSanu sabiedta nepiecieSaas persoryas, starppersonu un pilsoniskziriSanas un prasmes, veicinot ifmjana sagatavoSanos pieaugy
dzvei un veidojot pamatu turgikam macibam un darba deei.

Modula uzdevumi

1. NodrosSiat izglitojamajam ies§ju apdit zinaSanas un prasmes [tai fidzdaibai pilsoniskaj un darba de.

2. Veicirat izglitojama prasmi veidot un kritiski anakz mijiedartibu ar citiem cilekiem.

3. Attisfit izgfitojama prasmi radosi, kritiski un pagistigi donat, veicinot toleranci un izpratni par sabidzs daudzveithu.
4. Atfistit izglitojama sgEju rikoties saskga ar moéles principiem.

5. Attistit izglitojama izpratni par persago un sabiedbas atbildbu par katra cilska vesabu.

Modula ieejas nosaumi

Apguta moduia "Socilas un pilsonisks prasmesl. imepa programma.

Modula apguves
novert éSana

Lai daudzpusgi un iesgjami objekivi novertetu katra izgitojansa macibu sasniegumusgrejuma tiek iedauts apgto ziraSanu apjoms, i€das iemaas un
prasmes, izgojama attieksme ricibu proces, izglitojans individualas atistbas dinamika.
NowerteSanu var veikt:

e pedagogs ikdienasatibu procesd un modda apguves NoSYuNEg;

e izglitojamie savsta@a no\erteSara macibu proces;

e izglitojamais savu sasniegumu pasirtesara.
Izgltojamo sasniegumi tiekexteti 10 ballu \erteSanas skal Macibu procesa laikpedagogs orgardartéjas un nosilguma parbaudes. Krigjas mrbaudes|
tiek organiztas nacibu temata apguves lailar diagnostigjoSu nerki. Parbauzu skaitu, izpildes laiku, formu ugri&Sanas kririjus nosaka pedagod
atbilstosi prbaudes rerkiem un izgitojamo sagatavdiai. Noskguma parbaudes darbus ieteicams organjEc katra temata apguvegemot \era katra
temata racibu sasniegumu apguvesegu indikatorus, ar Brki novertet apgitas ziraSanas, iemgs un prasmes atbilstoSi méapragdam un izgitojamo
prasn@m izmantot ziaSanas nestandarta aitijas. ApkopojoSo &tejumu pedagogs sagatavadibu pusgada unaibu gada beigs.
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Modula saturs

2. [imenis
Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrnenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes pieners
apguves imenis limenis nosaukums
Zina Latvijas| 1. Tiesiska 1.1. Tiesiskas Formuk valstisks, | Izprot valstisks, | Argumentta Argumenttas esejas temats
Republikas apzina un | apzpas izpratne un tiesiskis un pilsonisks | tiesiskis un pilsonisks | eseja "Pilsonisko pieakumu pildSana — 3
Satversra ietver&s | pilsoniska nozme misdienu| apzhas Edzienus, to| apzhas fdzienus un vai re."
normas tiesiskas upapzipa. (25% no| sabiediba. saturu un atgrigo izskaidro to nomni Argumenttajai  esejai  ir noteikta
pilsoniskas modda  koggja | 1.2. Pilsonisks valsts padiveSara un strukiira.
sabiedibas apjoma) apzipas izpratne atfistiba. levads — par doto tematu forraidavu
kontekst. avoti un nomme | Apraksta Latvijas Izskaidro Latvijas viedokli,  kuru nevar  maih
Izprot  sabiedbu muasdienu sabieda. | Republikas SatversmesRepublikas Satversmes argumer#cijas gait.
vienojodis \ertibas. 1.2.1. Pilsoniskie | regukjuma priekSmety noZmi  un  valsts Iztirzajums — €zi pierada ties,
SpEj identificét un pierakumi un | un saturu. pamateértibas. izklastot argumentus, vai netieSi—
ieverot  pilsoniskis tiesbas. Identifice ~ sabiedibu | Apzinas un pamatd izvirzot anti€zi un pieadot s
tieshas un pild 1.2.2. Pilsonisk vienojods \ertibas. sabiedibas vienabas aplamumu. Par argumentiem
pilsoniskos apzpa un valstisk nozZmi. izmantojami fakti no pieredzes,
pierakumus. apzha. Uzskaita  pilsonisko$ Apzinas pilsonisko koncepcijas un noadnes.
Pilsonisk  atbildiba | pieraskumus, izprot tg pierikumu pildSanas| NosEgums — kopsavilkums un
un fidzdaiba valsts| pildisanas nami. noZmi. secirajumi.
attistibas procesos. | Nosaka pilsoniskg Apzinas pilsonisko
tiesbu lietoSanas tiesbu  saturu  ur
iesfEjas. lietoSanas nami.

leteicamie avoti

Autoru kolekivs. Cilvektiesbas pasaalun Latvija. — Riga: Izgitibas sdi, 2000.
Broks, J. Tietbu filozofija. — Rga: BAT, 2004.
Catlaks, G., Ikstens, J. Politika un tless vidusskolai. —i8a: Zvaigzne ABC, 2008.
Dislers, K. Demokatiskas valsts ielttas pamati. — ®a: A. Gulbja gimatu spiestuve, 1931.
Hanovs, D., Mihailovs, I. J.,éfaudkalns, V. Globalizija: teorijas un prakses. 4@, 2006.
Jakubaecs, V. Tiesisk apziha. — Rga: Latvijas Policijas akathija, 2006.

Latvijas Republikas Satversmes konaeniVIIl nodala. Cilveka pamattiedas. — Rga: Latvijas \éstnesis, 201
Latvijas valsts un ti@bu esture. Pabs studiju kursa apgav— Riga: P&K, 2000.
Pleps, J., Pastars, E. Saeimas atlaiSan#ga: Ratvijas \&stnesis, 2011.
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Pleps, J., Pastars, E., Plakane, |. Konstitatisrtiesbas. — Rya: Latvijas \éstnesis, 2004.
Strdéonoks, J. Valsts amatpersom noteiktie ierobezojumi un aizliegumi&ghas. — Rga: Latvijas \&stnesis, 2011.
Stucka, A. Administravas tiesbas. — Rya: Juridisk Koledza, 2006.

Valters, P. Valsts un tigsu \esture gdzienos un terminos. —ifa: Divergens, 2001.

Vitins, V. Visprgjs tiegbu parskats. 2. izd./V. Birkava priek8kds un komenri. — Riga: Verdikts, 1993.
Speka esoSie normatie un tiesbu akti

Interneta resursi

ANO Pasiiviga koordinatora Latvija birojsmww.un.lv

Centalas wleSanu komisijas fjas lapawww.cvk.lv

Eiropas Savieibas ponls: http://europa.eu

ES maja: www.esmaja.lv

Latvijas Republikas Satversmes tiessuw.satv.tiesa.gov.lv

Ministru kabinetswww.mk.gov.lv

Saeimawww.saeima.lv

Tiesbsarga birojsiwww.tiesibsargs.gov.lv
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iesniegt konstitucicito
sudzibu un iesniegSans
kartiba.

Sun darba tiebu lietd

administraivaja proced

atbildibu tiesisko
intereSu  aizsardlzas
proced. Apzims savu

2.6. Personu tiesiskp atbildibu tiesisko
intereSu  aizsardza intereSu  aizsardzas
Satversmes tias gadjumos.

Eiropas un cis| Formuk  Satversmes Izprot konstitucioalas
starptautiskas tiesas izveides @i un | sidzibas  iesniegsang
tiesas. noZzimi.

gadjumus un Ertibu.

Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums

Zina tiesisko| 2. Tiesisko 2.1. Civiltiesiskie Formuk tiesisko| Izskaidro Darbs ar teksty lIzgltojamais iepastas ar tekstiemn
intereSu  aizawvibas| intereSu aizsardmhas fdzeKi. | intereSu aizavibas| tiesbsargjosas, kuros aprakdti dazdi tiesisko intereSu
veidus un iespas. aizsardzba un | 2.2. Administraivais | veidus un institcijas. kontroles un aizsardibas un aizétibas gagumi,
Izprot individa | aizstaviba. (20% | process. uzraudzbas instiiiciju un analiz tos. Pedagogam ékams
tiegbas, pieakumus| no modua kofgja | 2.3. Personas tigsms funkcijas Latvip. sagatavot prespieejamos mateilus,
un atbildbu. apjoma) un lartiba, kda | Formuk &irgjtiesu | Izprot rgjtiesu kuros aprak#fas sitdcijas un
SpEj apziraties savu Versties lomu un funkcijas. darhibas atkiribas no attiedbas, lkdas veidojas izgbjamo
atbildbu  tiesisko tiegbsargjoSas Latvijas Republikag vienaudziem.
intereSu aizsardlzas institucijas. tiesu sistmas tiesm.
gadjumos. 2.4. Personu ti@sas, | Nosauc Eiropas un citlilzprot \ersaris Eiropas|

pierakumi un | starptautisko tiesyi un starptautiskag

atbildiba veidus. tiess principus.

kriminalproces. Prot uzrakst vienkardu | Izskaidro personab

2.5. Personu ti@isas| jesniegumu tiegbas, pieakumus un

leteicamie avoti

Autoru kolekivs. Administraivais process tiés— Riga: Latvijas \éstnesis, 2008.
Catlaks, G., Ikstens, J. Politika un 1iEss vidusskolai. —iBa: Zvaigzne ABC, 2006.
Kipena K., Vilks A. Kriminolasija. Macibu gamata. — Rya: Nordik, 2004.

Latvijas Republikas Satversmes konaen¥/Ill nodala. Cilveka pamattiebas. — Rya: Latvijas \&stnesis, 2011.
Meikalisa,A., Strada, K. Tiesu varas ingtitju tiegbas. — Rya: P&K, 1999.

MeZulis, D. Personas krimiiliesiska aizsardia: slepkaiba, izvaroSana, draudi un citi noziegumi pret parse Rga: Zvaigzne ABC, 2001.

Neimanis, J. levads tigsas. — Rga: Renovata, 2004.
Pleps, J., Pastars, E. Saeimas atlaiSanma: Ratvijas \éstnesis, 2011.
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Rodipa, A. Konstitucioalas sidzibas teorija un prakse Latvij- Riga: Latvijas \éstnesis, 2009.
Stucka, A. Administravas tiesbas. — Rga: Juridisk koledZa, 2006.

VitinS, V. Visgargjs tiesbu arskats. 2. izd./V. Birkava priek#xds un komenti. — Riga: Verdikts, 1993.
Zahars, V. Notieitie — tauta taatKriminalsodu izpildes prolimas. — Rya: Zvaigzne ABC, 2005.
Speka esoSie normatie un tiesou akti

Interneta resursi

Aizsardabas ministrijaswww.mod.gov.lv

ANO Pasiviga koordinatora Latvija birojsmwv.un.lv

Arlietu ministrija:www.mfa.gov.lv

Centalas &leSanu komisijas gjas lapawww.cvk.Iv

Eiropas Saviabas podls: http://europa.eu

ES maja: ww.esmagja.lv

lekSlietu ministrijawww.iemgov.lv

Latvijas Republikas Satversmes tiesaw.satv.tiesa.gov.lv

Ministru kabinetsimww.mk.gov.lv

Saeimawww.saeima.lv

Tiegbsarga birojsmw.tiesibsargs.gov.lv

Tieslietu ministrijaywww.tm.gov.lv

Tiesu pordls; ww.tiesas.lv

Vides aizsardbas un rgionalas attstibas ministrijawww.varam.gov.lv
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums
Zina efekivas | 3. Individs 3.1. Socila Zina un izprot &us| Spgj atXirt izplaftos | Kooperaivas Izglitojamie f@ros vai grup veido
saskarsmes sochlas percepcija, jedzienus:  stereotips, stereotipus nQ macisaras komiksu "Saem!" par ciheku
priekSnosaumus. | attiecibas. (15% | starppersonu uztvergsaizspriedums. persofibasipasbam. metodes (fru | uzvedbas veidiem konfliktsiticijas.
Izprot socilo | no koggja macibu | efekti. Zina un izprot| Noverte verkalas un| darbs, grupy Pec tam tiek veidota improvéta
attieabu dazdibu. | stundu skaita) 3.2. Saskarsme. komunikacijas neverhlas saskarsmesdarbs) komiksu izside un to prezeatia
S®j apziraties savu 3.3. Konflikti. funkcijas. lietoSanas aktuaiiti. pargjam gru@m vai [ariem.
un citu persoibu, 3.4. Sodcilas Nosauc efekvas | Izmanto daidus
tas izaugsmes attieabas. saskarsmes efekivas  saskarsmes
veicinoSos un 3.5.Grupa un as | priekSnosagumus. papémienus.
kawejosos faktorus. veidi, procesi gru | Zina un izprot konfliktu| Risina konfliktu
Spej veidot un 3.6. Socilas  lomas,| czlopus, afistbu un| modekta  vienkar&
kritiski analizt statuss un normas. | risinaSanas stragijas. | konfliktsituacija.
mijiedarlibu ar 7.7. Socilie procesi| Atdkir situaciju, kad| Saidzina un anali
citiem cilvekiem. organiacija. tiek parliecinats, no| pregjus argumentus.
3.8. Indiida situacijas, kad noris
uzvedba lielaps | viedoKu apmaja.
grupas, kolektva | zina jedzienus:| Analize agresijas
uzvedba. draudzba, nilestba, | ietekmi uz attietbam
3.9. MQSU" agresija.
komunikacija. Izprot jedzienu grupd Raksturo daddu grupu
3.10. Sodllas | yn zina grupu veidus. | veidus.
attieabas  da2das [";zprot procesus grap| Atpazst da#dus
kultarvides, jaunieSu yn  zina  gmuma| procesus grup un
subkultra. piepem3anas  posmusraksturo tos, piedas
grupa. grupas ¢gmuma
piepemSanas  procas
modetta sitLacija.
Zina jedzienus: sodla | Skaidro atkiribas starp
loma, statuss grap socélam lomam un
statusiem.
Izprot indiida | Saskata indiidu vai

uzvedbu pilt un masu

ietekneSanas veidus.

dazdu grupu ertibu
sisemu at&iribas,
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saidzina un analitas.

stilus.

Izprot lidera lomu| Novero
grup, zina idera| grupas dabnieku un
poZciju un [defdbas| lidera uzvetbu grupa.

un analiz

leteicamie avoti

Borns, L. E., Ruso, N. F. Psihgifa. 1.—4. da. — Rga: RaKa, 2001.

Borns, L. E., Ruso, N. F. Psihdlfa. Skologja gamata. 1.—4. da. — Rga: RaKa, 2001.
Jungs, K. G. Psihofgskie tipi. — Rga: Zvaigzne, 1993.

Karpova,A. Persoiba. Teorijas un to radji. — Riga: Zvaigzne ABC, 1998.

Karters, F., Rasels, K. Da®anas 1#ksla. — Rga: Zvaigzne ABC, 2004.

KreiSmane, |., Vagare, R., Gulbe, K. levads psigigiosidusskolai. — Rya: Rtergailis, 2000.
Nucho, A. O., Vidnere, M. Stresa menedzmeatgatiSana un profilakse. —iga: AGB, 1999.
Psiholgija vidusskolai. Sk@na gamata. — Rya: Zvaigzne ABC, 1999.

Psiholgsija vidusskolai. Skolaja gamata. — Rga: Zvaigzne ABC, 1999.

Psiholgijas vardrica. — Rga: Macibu gémata, 1999.

Puskarevs, |. Atstibas psiholgija. — Rga: RaKa, 2001.

Vorobjovs, A. Visjariga psiholgija. — Rga: Izgitibas s@i, 2000.

Vuorinens, R., Tinala E. Psiholgijas pamati. Cilgka atisibas posmi. — ®a: Zvaigzne ABC, 1999.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums
Zina jedzienus:| 4. Moralas 4.1.Etiska attieksme Defing jedzienus:| Analizz  un  \erte | Debates Debasu temats idtlienu
biogtika un | problemas pret vidi un &sturi. biogtika un ekatika. masdienu  sabietlvas sabiedibasetiskas dilemmas".
ekaostika. masdienu 4.2. Ekatika, un dabas videstiskas Klases debat daibnieks izélas vai
Izprot bicgtikas un| pasauk. (15% no| izpratne par ekgiku. probEmas. tiek iepazstinats ar viedokli, kuru
ekostikas Egu un| kopgja  macibu | 4.3. Bicetika, Atklaj biogtikas un| Nowverte ekolasiski aizstivét. DebaSu rerkis ir parliecinat
noZmigakas stundu skaita) izpratnes  veidoSanpekcetikas nozmigakas | pielaujamu  attieksm pretiniekus, ka izsletais viedoklis ir
probkmas. par biatiku, | probEmas. pret dabu un pamat piepgemams un korekts, ja ne pg
Spej analizt un biotehnolgijas. savu  viedokli  paf parliecinodkais. Debates vastenot ar
vertet masdienu 4.4. Masdienu dzvnieku tiegbam, komands, atistot sadaribas prasmi
sabiedibas un sabiedibas  étiskas vegetarismu. prezentSanu un argumeatdijas nmaku.
dabas videstiskas dilemmas. Apkopo da#dus | Argument savu Debates varstenot visos tematos cta
probkmas. viedoKus par bietikas | viedokli par biatikas debadu tematam to dahiekiem ir
SKE] novertst probEmam. probEmam. jabat zilmam jau ieprieks, la|
vesturiskis un Saldzina saisbu starp| Pamato un pauz sayu nodroSinatu debasu d@dnieku
sochlas atmpas biologisko un modlo | viedokli un  &tisku sagatavabu.
nozmi cilveka ekolagiju. nostiju par
morales un pabas pierakumiem pret
veidoSaa un apkartgjo vidi,
atfistiba. iepriek&jam un

nakamafim paaudzm.

llustre agresiviiites un
brutalitates €lonus
sabiediba un virtialaja
telpa.

Nowerte vesturiskis un
sochlas atmhas nommi
cilveka moales un
patbas veidoSan un
atistiba.

Nosir videi kaitigas| Lieto jedzienus:

darhbas. ekcetika, bicetika,
biotehnolgijjas,
embriju tieshas,
eitarazija, mo#ila
ekolasija.

ats
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leteicamie avoti

Autoru kolekivs. Saskarsme augkniem. — Rga: Jumava, 1999.

Borns, L. E., Ruso, N. F. Psihgifa. 1.—4. da. — Rga: RaKa, 2001.

Borns, L. E., Ruso, N. F. Psihdlfa. Skolotja gamata. 1.—4. da. — Rga: RaKa, 2001.
Dublkevic¢s, L. Saskarsme augkniem. — Rga: Jumava, 2006.

Glasa, L.Kermeya valoda. — Rja: Valters un Rapa, 2005.

KreiSmane, |., Vagare, R., Gulbe, K. levads psigigiosidusskolai. — Rya: Rtergailis, 2000.
Omarova, S. Cileks rura ar cileku. — Rga: Kamene, 1996.

Pizs, A.Kermaa valoda. — Rja: Jumava, 1995.

Plaveniece, M., Skudkovnika, D. Salaipsiholaija pedagogiem. —8a: RaKa, 2002.
Psiholg@ija vidusskolai. Ska@ha gamata. — Rya: Zvaigzne ABC, 1999.

Psiholgija vidusskolai. Skolaja gamata. — Rya: Zvaigzne ABC, 1999.

Psiholg@ijas vardrica. — Rga: Macibu gémata, 1999.

Renge, V. Masdienu organiciju psiholgija. — Riga: Zvaigzne ABC, 2007.

Renge, V. Psiholgija. Persotbas psiholgija. — Rga: Zvaigzne ABC, 2000.

Renge, V. Psiholgija. Persotbas psiholgiskas teorijas. — Rja: Zvaigzne ABC, 1999.
Renge, V. Psiholgija. Savstargjo attiedbu psiholgija. — Riga: Zvaigzne ABC, 2004.
Renge, V. Socila psiholgiija. — Riga: Zvaigzne ABC, 2002.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums
Ir priek8stats par 5. DAavesveids un| 5.1. ledzvotaju Defing jedzienus:| Nowerte savu| Grafiski Izglitojamie domu kartes veidatglo,
galvenajiem daves kvalitate. | veseiba dzvesveids, vesgjs| dZvesveidu un dzes| informacijas pieneram, hronisko  saslimSanu
politikas nerkiem, | (15% no kopja | 21. gadsint. dzvesveids, diwes | kvalitati. organiZSanas | galvenos &onus.
kuru istenoSang macibu  stundu| 5.2. Saslimsbas stils, daves kvalifite. papémieni
svafiga Latvijas| skaita) strukfiras  izmapas | Apraksta sai@bu starp| Analizeé sava un/vai city
iedZvotaju pedejas desmitgaes. | cilveka davesveidu un cilveku dZvesveida| Prata \Etra lesgjams identifiét gan akotrgjo
vesetibai. 5.3. Hronisko slirtbu | vesetbu. (paradumu) iesgamo zinaSanu un izpratnesinheni, gan
Zina, kas ir, t.s galvenie €loni. ietekmi uz vesabu. macibu proces apdito. lesgjama
civilizacijas 5.4. Hronisko slibu | Formuk veseiga uztura] Izsaka un pamato saju visu izglitojamo idzdaiba neatkagi
slimibas. profilakse. un fizisko aktiviiSu | viedokli par uztura no ziraSanu imepa. Prata vetras
Izprot saistu starp noZzmi veseigas | bagitinataju  lietoSanu laika tiek apkopotas idejag,
cilveka davesveidu kermea masas muskuu masas priekSstati, @mes, priekSlikumi,
un vesabu. saglaladars. palielira3anai. mingjumi. lzteiktis domas nekriti
SpEj izprast Uzskaita  paskumus| Izvélas vesabu uzturu un newrte.
savstarpjo iedzvotaju veseiga | un piengrotas fiziskis Metode izmantojama jebkura temata
attiedbu  noami uztura un fizisko aktivitates. apgue.
veseibas aktivitadu veicirasanai.
saglalasara. Apraksta emocioiias | Noverte  emocionlas
Spgj izteikt savu un sodilas | un socilas
viedokli par kompetences n@mi no | kompetences n@mi no
saskarsmes, saals atkafbam biva | atkafbam biva
un  sadartbas dzvesveiddastenosam | dzvesveiddstenosam
prasmju nomi
veseigu Emumu
pienemsSaa.

leteicamie avoti

Augskalne, I. Antolgija &tika. — Riga: RaKa, 2001.
Berlins, JCetras esejas pariibu. — Rga: Spiditis, 2000.
FrommsE. Milestbas naksla. — Rga: Jumava, 1994.
Fuko, M. Uzraud# un sodt. — Rga: Omnia mea, 2001.
Hanovs, D., Mihailovs, I. J.,éfaudkalns, V. Globalacija: teorijas un prakses. sd&: [b. i.], 2006.
Kile, M. Eirodave: formas, principi, izitas. — Rga: LU Filozofijas un sociolgjas institits, 2006.
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Lasmane, S. 20. gadsingtikas paersieni. — Rga: Zvaigzne ABC, 2004.

Lasmane, S. Rietumeiropétka no Sok&ta lidz postmodernismam. d: Zvaigzne ABC, 1998.
Milts, A. Etika. Persoibas un sabietasgtika: lekciju kurss. — Rja: Zvaigzne ABC, 2000.

Milts, A. Etika. Saskarsmegika: lekciju kurss. — Rja: Zvaigzne ABC, 2004.

Rietumeiropas mates filozofija./Sast. Lasmane, S. 3g&: LU, 2006.

Rubene, M. No Tagadnes uz tagadniigaRMinerva, 1995.

Rubenis, AEtika XX gadsimi. Praktisk &tika. — Rga: Zvaigzne ABC, 2005.

Vebers, M. Politika k profesija un aicifjums. — Rga: Zvaigzne ABC, 1999.
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Sasniedzamais Temats leteicamais saturs Macibu sasniegumu apguvedrenu Macibu metodes
rezultats indikatori
Vidgjs (pietiekams) Augsts apguves Metodes Metodes piengrs
apguves imenis limenis nosaukums
Zina pBnoSanas un 6. Karjera — 6.1. Karjeras AtpaZst naciSaras un| Noverte maciSaras un| Projekta darbs | Pedagogs iefséina izgitojamos ar
[Emumu NoZMIgs planoSana unémumu | pasSnmacibu prasmes K| pasmcibu prasmes K darba uzdevumiem:
pienemSanas attistibas un | piegemsana: veidu, lai uzlaboty veidu, lai uzlaboty e izveidot ideju Kkarti(-es) par
principus. izaugsmes horizongla un | karjeras atstibu | karjeras atstibu Naciorilo un Eiropas instifciju
Izprot darbiniekd virziens vertikala karjera. saskaa ar jau izdatam | saskaa ar jau izdatam aktivitatem un istenoim
motiveSanas ur] darbinieka miiza | 6.2. Sodilas un| izvelem. izvelem. programmam darba, kuliras,
talantu  amstSanas laika. (10% no| ekonomisks situicijas | Noverte efekivu | Attista efekivu izglitibas un apacibu jons;
noZmi darba| modda  kogja | un darba kontekstsuzvedbas modeli, kas uzvedbas modeli, kas e sagatavot prezeitiju par sava
kvalitates apjoma) viegja un Eiropas| sekngtu darba akotni, | sekn&tu darba akotni, darba rezuiitiem, pamatojoties uz
paaugstiaSara. MEroga. iegastot jaunag iegustot jaunas izveidoto ideju karti@m).
SEj planot  un 6.3. Nacioalo un | zinaSanas un prasmeszinaSanas un prasmes Izglitojamais meld informaciju un
piepemt  Emumus Eiropas  instiiciju | par sodilajam | par sodilajam sagatavo nepiecieSamos mdiies
savas profesicitas aktivitates un| attieabam. attieabam. prezenicijas ddai.
karjeras veidoSan istenodis programmas Formuk naciorilo un | Izvélas naciodlo un Papildu uzdevumi izgflojamajam
darba, kultras, | Eiropas instilciju | Eiropas institciju prezenicijas laiki:
izglitibas un| aktivitaites unistenols | aktivitaites unistenois e Uzmargi Verot citu izgitojamo
apmnacibu jom. programmas darba, programmas darba, prezenicijas, jauit par citu
izglititbas un ap@tibu | izglitibas un ap@tibu izglitojamo iegito pieredzi, @rtet
jomas. jomas. citu izglitojamo prezentijas;
atbildét uz jausjumiem, \Ertét savu
Saldzina darbg Analize darba procesus veikumu.
procesus integtaja | integitaja  perspekva
perspekva ar nerki | ar nerki  atrast un
atrast un izprast sevizprast sev piegmotu

pienErotu vietu saskg | vietu saskaa ar
ar persoibas stiprgm | persofbas  stipragm
pusm. pusm.

leteicamie avoti

Darba pasaules un karjerasetgp leteikumi skoldjiem/klasu audziftajiem projektu neglas vadanai 7.-9. kl&. — Rga: PIAP, 2004.
Karjeras atsftibas atbalsts. Rokaggnata politikas veidafiem. — Rga: OECD, 2004.
Karjeras iesfju izpete. Metodiskais paglidzeklis skolatjiem/klasSu audzifitajiem profesioalas orienicijas darla. — Rga: PIAA, 2004.
Karjeras izdgiiba 10.—12. klasei. Skofga rokasgimata. — Rga: PIAA, 2006.
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Karjeras izgitiba 7.-9. klasei. Skolja rokasgimata. — Rga: PIAA, 2006.
Karjeras izditibas narki pamatskdl. leteikumi skolatjiem/klaSu audziitajiem pamatskolas skenu ziraSanu, prasmju un ienpa veidoSanai starppriekSmetu. — Riga: PIAA, 2004.

Svence, G. Alsfibas psiholgija. Macibu fidzeklis. — Rga: Zvaigzne ABC,1999.
Speka esoSie normatie un tiesbu akti
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Macibu sasniegumu ert éSanas formas un metodiskie pgemieni

Diagnosticejosa vert eSana

Formativa vert éSana

Summativa vert éSana

VerteSanas uzdevumi

Noteikt iztfljama iepriekS apgtas
zinaSanas, prasmes un attieksmezcibu
procesa p@hoSanai un uzlaboSanai
turpmeko macibu nerku precizSanai,

-programna formuktajiem sasniedzamajiem

Dot iesgju izgltojamiem noteikt ricibu
sasniegumus, gdkinot ar Iatiskakajiem

rezulétiem, lai tos uzlabotu.

Noteikt izgitojamo nacibu sasniegumus, lai
konstagtu apgitas ziraSanas, prasmes un
attieksmes &rtgjuma izlikSanai.

Summeéivas \ErteSanas rezultus var izmantot ar|

macibu  uzdevumu  i&lei, satural Veicinat izglitojamo atbildbu un motidciju, | formatviem nerkiem (infornmacijai par nacibu
salartoSanai. iesaistot wvius \ErtéSanas procas Veicimat | mérku un uzdevumu sasniegSanuctou proces
macibu procesa uzlabo3anu. izmantoto metozu  i&rteSanai, &muma
pienemSanai par turpiko darbu).
Vieta macibu proced (norises| levaderteSanu ieteicams veikt adibu | Kartgjo verteSanu veic ricibu procesa laik | Nobeiguma @rteSanu  veic katra temafa

laiks), biezums

kursa, mcibu gada vai temata apguve®edagogs to orgaripec nepiecieSarhas.

sakuma.

noseguni, nepiecieSaibas gaguma apvienojot
nelielus tematus vai apjagakos tematus sadalgt
sikak. Var izmantot ricibu gada beigs.

VeérteSanas saturs

Saturu veido ieprégkSmacibu proces
apditas ziriSanas, prasmes, attieksmes,
batiski nepiecieSamas turgika macibu
satura apguy

kaasniedzamie rezalt (zinaSanas, prasmes

Saturu  veido dtiskakie izglitojamo

attieksmes) temata apguves aik

Saturu veido izglojamo sasniedzamie reztit
(zinaSanas, prasmes, attieksmes) temata
nobeigum. Izgltojamiem iespams savug

macibu sasniegumus demonrstdaAdos izzpas
lImenos.

VerteSanas formas

Izmantojamas daudZgaig erteSanas formas: mutiskas, rakstiskas, praktisku puadambiretas; individdla vai kolekiva sasniegumd;
Vertet iesggjams gan ar objeidi, gan subjekvi vertgjamiem uzdevumiem.

VerteSanas metodiskie pamieni

Diskusija, aptauja, tests.

Macibu rezuliitu parbaudSanai galvenaitt
izmanto idas paSas metodes umgaienus
ka macibu proces. Diskusija, aptauja, tests
noverosana, individélais darbs, @ru darbs,
grupu darbs, individilo rezulatu atistbas
dinamikas un taktigls sagatavibas imepa
izverteSana, individals vai grupas projekts,
refeits.

Praktisks, rakstisks, mutisks vai koniis
parbaudes darbs, individls vai grupas projekts.

Vertetajs

Pedagogs/izibjamais atbilstos
izstradatajiem \erteSanas Kririjiem.

Pedagogs/izgbjamais atbilstos

izstradatajiem \erteSanas kririjiem.

Pedagogs atbilstosi
kriterijiem.

izathitajiem \erteSanas

VerteSanas kritriji,
to izveide

Kriteriji nepiecieSami ®rtgjuma objektivitites nodroSiiSanai. Kri€rijus izstéida pedagogs atbilstosi izhtajam \erteSanas forrim un

metodiskajiem pgmieniem. Kritriju izstradaSara var iesaist izglitojamos, lai pilnveidotu &teSanas un pasneneSanas prasmes. Pedagogs

iepaistina izgitojamos ar srteSanas &rtibu.

Vertgjuma atspogioSana

\értgjums ir aprakstoss.

dtejums ir aprakstoss vai
ieskaitts/neieskaits.

Pedagogsarte 10 ballu ska un to dokumerat
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Modula istenoSanai nepiecieSamie &oibu un materialie lidzeKi

Modulis

Macibu un materialie lidzeKi

Daudzums

"Socilas un pilsonisks prasmes"

1. Macibu literatira

1.1. Izgitibas un zitnes ministrijas apstiprite macibu literatira attiecimmos nmacibu priekSmetos (pubkita internet VISC najas
lapas sada "Macibu literaftira").

Pec nepiecieSarhas

1.2. Papildu literatra: izgitojamajiem vai pedagogiem parétizmacibu vai metodisk literatira, kuru nav apstiprijusi Izgitibas
un ziratnes ministrija, bet kuru var izmantod papildu literatiru atsevigu standaft noteikto pamatpraisu apguvei vai @cibu
sasniegumugbaudei attielga macibu priekSmett izdales mateils ar teorijas izkistu, praktiskie uzdevumi, sagataves prakti
uzdevumu veikSanai.

Pec nepiecieSarhas

sko

1.3. Uzziu literatira: vardricas, enciklogdijas u. tml. izdevumi.

Pec nepiecieSarhas

1.4. Periodiskie izdevumi.

Pec nepiecieSarhas

1.5. Interneta resursi.

Pec nepiecieSarhas

2. Uzskates un tehniskirlteki, iekartas

Datori ar interneta piesjumu

AtbilstoSi izgiitojamo skaitam

Projektors

1 viertba

Interakiva tafele

1 viertba

Audio vizialie lidzeKi

Pec nepiecieSarbas
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